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ABNINGSTIDER

Fitnesscenter Svemmehal

Mandag 6.30-21.00 Mandag 6.00-7.30 og 19.00-21.00

Tirsdag 12.00-21.00 Tirsdag LUKKET

Onsdag 6.30-21.00 Onsdag 6.00-7.30 og 19.00-21.00

Torsdag 12.00-21.00 Torsdag 14.00-16.00 og
voksensvemning - 20.00-21.30

Fredag 6.30-18.00 Fredag 6.00-7.30 og 15.00-17.00

Lordag 13.00-16.00 Lordag 13.00-16.00

Sendag 10.00-16.00 Sendag 10.00-16.00

BOWLING

Fredag 18.00-24.00 fra 30/9
Lordag 13.00-16.00

Sendag 13.00-16.00

Andre tider - min. 3 baner

SVOMMEHALLEN

Torsdag og fredag eftermiddag i svemmehallen - alle kan komme ind for
15 kr.

Voksensvemning torsdag aften - banesvemning

starter op med hold den 19. september

Morgenfitness

Morgenfitness inkl. fri svemning kr. 200.-

Manedskort - fitness kr. 300.-

Manedskort - fitness inkl. fri svgmning kr. 350.-

Klippekort - 10 klip kr. 320.- ;

6 mdr. fitness inkl. fri svemning kr. 1400.- ' %
12 mdr. fitness inkl. fri svemning kr. 2400.-

6 mdr. svemning kr. 1150.-

12 mdr. svemning kr. 1700.-

Morgensvgmning (20 gange) lfae,  PAISHS

HUSK! Div. kort kan forlaenges pa
hjemmesiden www.vifc.dk

Videbaek Idraets- og Fritidscenter

Vestervang 28 . 6920 Videbaek PLEVELSER
vifc@vi 06 0

VTVI\fN :L?V:f <7::1 i 22 . vifc@vifc.dk S’PORTFOR aLE.

BEMZ ERK! Firmabowling er aflyst i seesonen 2011/2012.

VIFC genoptager firmabowlingen til nseste saeson.




